
       L’université d’Orléans vous propose un 
parcours « Métiers de l’enseignement » en 
licence. Adaptée à une orientation active vers les 
carrières de l’enseignement, de la formation et 
de la diffusion des savoirs, cette formation est 
nécessaire si votre projet professionnel s’oriente 
vers les métiers de l’enseignement. 

Prépro 
Premier niveau

Sensibilisation aux métiers 
de l’enseignement 

UE 1 : cours théoriques (22 h)
UE 2 : stage en milieu scolaire 
(8 demi-journées)

Prépro 
Deuxième niveau

UE 3 : Culture générale (22 h)
Sensibilisation à la didactique 
de la discipline choisie (22 h)

UE 4 : Approches
 psychologiques (22 h)

UE 5 : Méthodologie de
l’expression orale / Maîtriser 
la communication (22 h)

La « Préprofessionnalisation » vous permet 
de vous initier aux métiers de l’enseignement 
notamment par la validation d’un stage en milieu 
scolaire et par différentes unités d’enseignement 
(UE). 

Chaque unité d’enseignement de préprofessionnalisation est validée par trois crédits 
dans le cursus de toutes les composantes de l’université. Les étudiants ayant dépassé 
les crédits autorisés pourront cependant s’inscrire à la prépro sans compensation. 

Les formations sont dispensées par des formateurs de l’IUFM, de l’enseignement 
primaire, secondaire, de l’université. Ils sont enseignants, éducateurs, formateurs 
spécialisés dans les métiers de l’enseignement ... 

Inscriptions pédagogiques au secrétariat de la Préprofessionnalisation
Université d’Orléans - UFR Lettres
10 rue de Tours - 45 100 ORLEANS

Tél. : 02 38 49 45 19

Cré
dit

 ph
oto

 : P
ho

tos
lib

res
.fr,

 vi
lle

 de
 Do

ule
va

nt La préprofessionnalisation vous permet : 
d’approcher les métiers de l’enseignement dans tous types 
d’établissements, 
de rencontrer des professionnels de l’Education, 
de développer des compétences de communication, 
d’expression, d’analyse, 
de valider des ECTS. 
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Le parcours de préprofessionnalisation 
est proposé sur quatre sites : Bourges, 
Chartres, Châteauroux et Orléans. 

Vous souhaitez  enseigner ? 

IUFM Centre Val de Loire
72 rue du faubourg de bourgogne
45 044 ORLEANS
www.orleans-tours.iufm.fr

Renseignements sur le site de l’IUFM : 
http://www.orleans-tours.iufm.fr/formations/
site_iufm_schema_des_etudes_2009.pdf



Les unités d’ouverture du parcours « Métiers de l’enseignement » permettent une 
approche professionnelle du monde de l’enseignement et de l’éducation. 
Elles s’adressent aux étudiants qui désirent devenir enseignants (professeurs des écoles, 
des lycées et collèges) ou conseiller principal d’éducation. 

Prépro UE1
« Sensibilisation aux 

métiers de l’enseignement»
APPROCHES THEORIQUES

Prépro UE2
« Sensibilisation aux 

métiers de l’enseignement»
STAGE

↓
UE 5

Maîtriser la
 communication 

Corps, parole, voix

L’UE1 et l’UE2 consistent à acquérir et approfondir des fondamentaux, des bases 
de pédagogie nécessitant une compréhension des problèmes relationnels et de 

communication. Ces unités d’enseignement aident à définir et conforter son 
projet professionnel. 

L’UE4 concerne la psychologie de l’enfant.  

L’UE5 consiste à comprendre, exploiter, et approfondir les enjeux de la communication, les connaissances 
sur les techniques et les méthodes de l’expression orale. 

L’UE3 culture générale s’adresse aux futurs professeurs des écoles (PE) : 
	 scientifique et technique, pour les profils littéraires
   	 littéraire et humaine, pour les profils scientifiques
L’UE3 sensibilisation à la didactique de la discipline s’adresse aux futurs professeurs du second 
degré (PLC) :  
	 Sciences expérimentales, Langues en contexte scolaire, Histoire-Géo, Mathématiques, EPS ... 

Une UE OPTIONNELLE à choisir : 

UE7 : Sociologie de l’éducation

UE7 : Histoire des arts, histoire du cinéma

UE7 : ... 

Scientifique 
et Technique

Littéraire et 
Humaine

UE3
Culture Générale

PE

UE3
Sensibilisation à

 la didactique de la
 discipline choisie
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UE 4
Les approches

 psychologiques

Un TRONC COMMUN : 5 UE


